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MÁS ALLÁ DEL DÓLAR: 
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Jou Jorma CC pensar está 
logueando su éxito? 


¿De ganar la cantidad de dinero que deseas? ¿Siempre ha soñado con construir un 
negocio que le permita vivir una vida de lujo, llena de todas las mejores cosas y 
experiencias? Y, a pesar de tus esperanzas y deseos, ¿tienes un sentimiento 
molesto del que parece que no puedes escapar y que te dice que simplemente no 
es posible para ti o que no lo mereces? 

La buena noticia es que puedes liberarte de las creencias limitantes y romper las 
barreras de ingresos, si estás dispuesto a hacer el trabajo necesario en tu forma de 
pensar. No hace falta decir que para cambiar de opinión, primero debemos 
aprender cómo funciona el cerebro. Así que pongámonos un poco geek y hablemos 
de neurociencia, ¿de acuerdo? 

Primero quiero presentarles el concepto de mentalidad fija y de crecimiento, porque 
si quiere entrar en el espacio de la abundancia y ganar más dinero del que gana 
ahora, querrá aprovechar el poder de una mentalidad de crecimiento. y la magia de 
la expansión. 


FIJO VS. MENTALIDAD DE CRECIMIENTO 


Al contrario de lo que mucha gente piensa, el cerebro humano no deja de 
desarrollarse después de la infancia. Es cierto que la inteligencia fluida 
(relacionada con la resolución de problemas) comienza a disminuir, mientras que la 
inteligencia  cristalizada (relacionada con hechos y experiencias) sigue 
aumentando. Sin embargo, a lo largo de toda tu vida, tu cerebro está en constante 
evolución y cambio; Se pueden adoptar conocimientos y su forma de pensar se 
puede adaptar y mejorar mediante el aprendizaje y el reciclaje. 


La psicóloga Carol Dweck de la Universidad de Stanford fue una de las primeras 
personas en investigar el concepto de mentalidad fija versus mentalidad de 
crecimiento. En su obra los definió como: 

« Mentalidad fija: las personas creen que su inteligencia es fija y estática. 


« Mentalidad de crecimiento: las personas creen que su inteligencia y sus 
talentos pueden mejorarse mediante el esfuerzo y el aprendizaje. 


En palabras del propio Dr. Dweck, 
aquellos con una mentalidad fija 
piensan que “tienen una cierta 
cantidad de inteligencia y eso es 
todo, y luego su objetivo es 
parecer inteligentes todo el tiempo 
y nunca parecer “tontos”. 

Por otro lado, aquellos con una 
mentalidad de crecimiento 
entienden que el conocimiento es 
algo que se acumula con el 
tiempo, je incluso ven los reveses 
y fracasos como una parte 
necesaria del proceso! En 
términos generales, las personas 
que exhiben una mentalidad de 
crecimiento están más motivadas 
y es menos probable que se 
rindan cuando las cosas se ponen 
difíciles... 


Como puede ver, es absolutamente necesario que pueda cambiar a esta 
mentalidad para poder ver el nivel de éxito que desea en su vida personal y 


financiera. 


AUNISISIO 


Cuando se trata de trabajar la mentalidad, la generación de riqueza es 
una de las áreas más importantes a abordar, ya que muchos de 
nosotros (no, todos) tenemos creencias preexistentes en juego, que se 
remontan a nuestros condicionamientos infantiles. 
Desde pequeños nos dicen que el dinero no crece en los árboles, que 
debemos agradecer lo que tenemos, e incluso nos dan la impresión de 


que quienes sí tienen dinero son malvados. Por supuesto, a medida 
que crecemos, y también lo hacen nuestros deseos, llegamos a saber 
que nada de esto es ni remotamente cierto (bueno, aparte de lo de 
crecer en los árboles). 


Las personas con afasia de Wernicke, por ejemplo, presentan problemas 


de comprensión causados por un daño en el hemisferio izquierdo (lado 
del cerebro), mientras que las personas con afasia de Broca presentan 
problemas de producción causados por un daño en el hemisferio 
derecho. Sin embargo, las neuroimágenes muestran que en pacientes 
que se recuperan por completo, el hemisferio izquierdo del cerebro se 
activa cuando el paciente produce con éxito el lenguaje (aunque 
normalmente no participa en la producción del lenguaje) y viceversa. Las 
diferentes áreas, la de Wernicke y la de Broca, llegan a realizar tareas 
para las que no están diseñadas, debido a la neuroplasticidad. 


Doy este ejemplo porque la gente a menudo se pregunta qué tan bien 
pueden funcionar las herramientas y técnicas de PNL (programación 
neurolingúística), y mi respuesta es que si el cerebro puede 
reconfigurarse para el habla y el lenguaje, ¿por qué no podría hacerlo 
con una mentalidad de dinero? problemas y demás? Por supuesto que 
podría. Y, de hecho, incluso hay evidencia que sugiere que el cerebro es 
mucho más neuroplástico que eso. 


¿No me crees? Tomemos como ejemplo las hemisferectomías. Una 
hemisferectomía es una cirugía cerebral necesaria en afecciones 
neurológicas graves como la epilepsia e implica la extirpación completa 
de un hemisferio. En teoría, las hemisferectomías deberían ser 
devastadoras y debilitantes. Cada mitad del cerebro es responsable de 
funciones tremendamente diferentes, sí, la comprensión y producción del 
lenguaje como se describió anteriormente, pero incluso controla 
diferentes lados del cuerpo. Y, sin embargo, si se realiza una 
hemisferectomía hasta la adolescencia, cuando se extirpa la mitad del 
cerebro, digamos que el lado derecho, la otra mitad, el izquierdo, tiene la 
capacidad de reconectarse a sí mismo en un cerebro derecho 


completamente nuevo”. 


Bastante increíble, ¿verdad? Milagros como estos están disponibles para todos 
nosotros, pero, por supuesto, tenemos que estar dispuestos a hacer el trabajo 
necesario para facilitar estos recableados. Lo cual, volviendo a mi punto anterior, 
depende en gran medida de si eres alguien con mentalidad fija o de crecimiento. 
La diferencia psicológica fundamental entre quienes tienen éxito financiero y 
quienes no lo son es que quienes sí lo tienen creen que el éxito financiero es 
posible para ellos. Como resultado, estan entusiasmados y ansiosos por 
participar en el trabajo de mentalidad monetaria que les brindará ese éxito 
financiero. Muchas, muchas personas no ven el éxito financiero como una opción 
en absoluto y, por lo tanto, en lugar de esforzarse por alcanzar sus objetivos 
monetarios, se quedan estancados en sus ciclos mensuales, ganando menos y 
gastando más, viviendo al día o incluso participando en banquetes. 
/comportamientos de hambruna, quejandose de que nunca tendrán las riquezas 
que anhelan y anhelan. 


© 
N 
U 
D 
O 
E 
.. 
Z 
U 
ES, 
O 
O 
Is 
a 
E 
Ξ 
ESS 
U 
O 
O 
y 
UO 
O 
E 
ΠῚ 


Una mentalidad monetaria se refiere a las creencias, actitudes y habitos 
que tienes sobre el dinero y la abundancia financiera. Su mentalidad 
monetaria puede influir en gran medida en su situación financiera y 
puede respaldar o dificultar su capacidad para manifestar abundancia 
financiera en su vida. 


Tener una mentalidad monetaria positiva significa que cree que es digno 
de abundancia financiera y que tiene la capacidad de atraer y crear 
riqueza en su vida. Implica estar agradecido por lo que ya tienes y estar 
abierto a nuevas oportunidades de crecimiento y abundancia. 


Por otro lado, una mentalidad monetaria negativa puede impedirle 
alcanzar el éxito financiero. Esto puede incluir creencias como "es dificil 
conseguir dinero", "los ricos son codiciosos" o "nunca podré permitirme la 
vida que quiero". Las creencias y actitudes negativas hacia el dinero 
pueden crear una profecía autocumplida y pueden impedirle tomar las 
medidas necesarias para lograr la abundancia financiera. 


Para desarrollar una mentalidad monetaria positiva, comience 
examinando sus creencias sobre el dinero y la abundancia financiera. 
Escriba sus pensamientos y creencias y busque creencias limitantes que 
puedan estar frenándolo. Luego, reemplace estas creencias negativas 
con afirmaciones y mantras positivos, como "Soy digno de abundancia 
financiera", "el dinero fluye fácilmente en mi vida" o "Tengo el control de 
mi situación financiera". 


EL PODER QUE 
TUS PALABRAS 
TIENEN 


Hay dos cosas 1 me gustaria presentarles que les 
ayudaran a entrar en la energia de la abundancia. 


El primero requiere que prestes mucha atención al lenguaje que utilizas cuando 
hablas de dinero. Las palabras y frases que eliges aplicar a cosas particulares son un 
gran indicador de cómo te sientes acerca de ellas, y al cambiar conscientemente lo 
que dices, puedes crear nuevos caminos en tu cerebro y vincular nuevas emociones 
con el tema, en nuestro caso, efectivo! 

Probemos un ejemplo: 


e Primero, piense en la visión que tiene para su 
vida y su negocio e imagínese lográndola. 
Dedique unos momentos a disfrutar de la gloria 
de sus logros. Luego pregúntate: “¿Qué es 
posible?”. 


e A continuación, piense en todo lo que no tiene 
en su vida o negocio, pero que anhela. Piensa 
por qué no tienes esas cosas y cuánto desearías 
poder tenerlas. Pregúntate: “¿Por qué esto no es 
posible para mí?”. 


Observa cómo te hace sentir cada una de estas afirmaciones. Tus palabras y los 
sentimientos que les atribuyes son increíblemente poderosos, así que empieza a 
hacer un esfuerzo consciente para cambiar el guión. 

Probemos un ejemplo: 


RECONOCER QUE 
LA ABUNDANCIA ES 
UN ESTADO MENTAL 


A continuación, debes darte cuenta de que la abundancia no es algo que se alcanza 
una vez que se alcanza un determinado hito financiero. De hecho, no tiene por qué 
estar relacionado en absoluto con su saldo bancario. Aprenda a aprovechar la energía 
de la abundancia disminuyendo la velocidad y tomándose el tiempo para apreciar 
todas las cosas maravillosas que tiene disponibles en este momento. Mira tu entorno, 
¿qué es lo que te gusta de tu hogar? ¿Cómo te hace sentir? ¿Seguro, protegido, 
sostenido y bienvenido? Cuando visite hoteles de 5 estrellas, spas de lujo o lugares 
exóticos, asegúrese de aprovechar la energía de la prosperidad. Cada vez que 
compre un artículo de lujo, desde una copa de champán hasta un bolso Chanel, 
tómese el tiempo para deleitarse con su abundancia. Ser intencional en cambiar su 
estado mental para sentirse rico de esta manera funcionará para cambiar la forma en 
que su cerebro piensa sobre el dinero. Le demostrará que todo lo que espera y sueña 
es posible para usted, lo que influirá en su forma de actuar, lo que a su vez hará que 
esto suceda. 


Desarrollar la conciencia 


1. Cultivar la atención plena: 

La conciencia comienza con la atención plena. Tómate 
un tiempo cada día para estar plenamente presente en 
tu entorno. Ya sea durante un paseo, una comida o un 
momento de soledad, practica ser consciente de tu 
entorno. Esta atención plena abre tus sentidos a 
sefiales financieras que de otro modo podrían pasar 
desapercibidas. 


2. Escuchar activamente: 

Participar activamente en conversaciones, 
especialmente aquellas relacionadas con finanzas o 
emprendimiento. Escuche no sólo las palabras 
pronunciadas sino también las oportunidades y 
desafíos subyacentes que se discuten. A menudo, el 
éxito o la lucha de otra persona pueden ofrecerle 
información sobre posibles caminos financieros para 
usted. 


3. Curiosidad y aprendizaje permanente 

Cultiva una mentalidad curiosa. Manténgase 
hambriento de conocimientos en áreas de finanzas 
personales, inversiones y emprendimiento. Busque 
libros, podcasts y cursos que amplíen su conocimiento 
financiero. Aprender continuamente lo mantiene 
preparado para el panorama financiero en constante 
evolución. 


4. Establecer contactos con intención 

El networking es una mina de oro para reconocer 
oportunidades. Asista a eventos, conferencias y 
reuniones en su industria o áreas de interés. 
Interactúe con la gente, haga preguntas e intercambie 
ideas. A veces, las oportunidades más lucrativas 
surgen de conexiones significativas. 


Eres el director ejecutivo de tu 
propia vida. Administrelo sabiamente 


la abundancia sera su recompensa. 
- Serena Williams - 


5. Seguimiento de las tendencias de la 
industria 

Manténgase actualizado sobre las 
tendencias dentro de su campo y las 
industrias relacionadas. Los cambios en 
la industria a menudo crean nuevas 
oportunidades para el crecimiento 
financiero. Siga los medios de 
comunicación, suscríbase a boletines 
informativos de la industria y únase a 
foros en línea relevantes o grupos de 
redes sociales para mantenerse al tanto. 


6. Ampliando su presencia digital 
En la era digital actual, su presencia en 
línea puede ser una poderosa fuente de 


señales financieras. Participe 
activamente en plataformas profesionales 
como LinkedIn, comparta SUS 


conocimientos y participe en debates 
relacionados con su experiencia. Las 
oportunidades pueden encontrarte 
cuando estás activo y visible dentro de tu 
nicho. 


7. Tutoría y orientación 

Considere la posibilidad de buscar tutoría 
de personas que hayan navegado con 
éxito en el panorama financiero que le 
interesa. Pueden proporcionarle 
información valiosa y presentarle 
oportunidades que de otro modo no 
encontraría. 


ABUNDANCIA 


MENTALIDAD 


ANOTA CUALQUIER PENSAMIENTO BASADO EN LA 
ESCASEZ QUE HAYAS TENIDO SOBRE EL DINERO. 


"EL DINERO ES 
DIFÍCIL DE 
CONSEGUIR" 


"NUNCA TENGO 
SUFICIENTES 


O 


O 


O 


O 
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“El DINERO Ip LU 
FÁCILMENTE EN MI 
VIDA" 


“ATRAIGO LA 
ABUNDANCIA SIN 
ESSIEN ORS 


$ 


LLEVAR UN DIARIO 
INMEDIATO 


¿Cuáles son mis principales objetivos de vida? 


Comience por identificar las áreas más importantes de su vida en las que 
desea realizar cambios o lograr resultados específicos. 


¿Qué objetivos financieros específicos tengo? 
Defina sus objetivos financieros, ya sea ahorrar para una casa, pagar deudas 
o crear un fondo de emergencia. 

¿Qué significa el éxito para mí? 


Considere cómo se ve el éxito en su vida personal y financiera. Esto le 
ayudará a elegir imágenes y palabras que resuenen con su visión. 


¿Cuáles son mis valores fundamentales? 


Reflexione sobre sus valores relacionados con el dinero, como la seguridad 
financiera, la generosidad o la libertad financiera. 


¿Qué quiero manifestar en mi carrera? 


Si su agenda incluye un avance profesional o un cambio, especifique el 
puesto, la empresa o la industria en la que desea prosperar. 


¿Cómo es mi estilo de vida ideal? 


Describe la vida que imaginas, incluidos los lugares a los que deseas viajar, 
las experiencias que deseas tener y el estilo de vida que deseas. 


¿Cómo quiero mejorar mis relaciones? 
Considere cómo la estabilidad financiera puede impactar positivamente sus 
relaciones y especifique el tipo de conexiones que desea cultivar. 


¿Qué medidas puedo tomar para mejorar mi salud y 
bienestar? 


Piense en cómo la mejora de sus finanzas puede contribuir a su bienestar 
físico y mental y establezca objetivos relacionados con la salud. 


¿Qué objetivos de crecimiento personal y superación personal 
tengo? 
ddk a 


Identifique las áreas de crecimiento personal que desea perseguir, ya sea 
educación, confianza en uno mismo o atención plena. 


¿Cuáles son los obstáculos clave que debo superar? 


Reconozca cualquier desafío o creencia limitante que pueda obstaculizar su 
viaje de manifestación financiera. 


¿Cómo me mantendré motivado y comprometido con 

mis objetivos? 

Piense en las estrategias y prácticas diarias que empleará para mantener el 
enfoque y la motivación en su camino hacia la manifestación financiera. 


Al cambiar su forma de pensar sobre el dinero, puede abrirse a 
nuevas oportunidades de abundancia financiera y lograr el éxito 
financiero que desea. 


MANIFESTANDO 


agli 22 


Soy un imán de dinero 


Manifestar abundancia financiera es el proceso de atraer riqueza y prosperidad a 
su vida a través del poder de la energia, la concentración y la fe positivas. Ya sea 
que esté buscando aumentar sus ingresos, generar riqueza o simplemente tener lo 
suficiente para cubrir sus gastos, manifestar abundancia financiera puede ayudarlo 
a alcanzar sus objetivos. 


Para empezar a manifestar abundancia financiera, es importante tener una 
intención clara y específica. 


ESCRIBE LO QUE QUIERES MANIFESTAR Y CENTRA 
TUS PENSAMIENTOS Y EMOCIONES EN ELLO. 
VISUALÍZATE TENIENDO ABUNDANCIA FINANCIERA 
Y SIENTE LAS EMOCIONES ASOCIADAS CON ELLA 
COMO SI YA HUBIERA SUCEDIDO. 


Cree en el poder de tus pensamientos y en la ley de la atracción. Ten fe en que 
puedes manifestar abundancia financiera y que eres digno de ella. Rodéate de 
energía positiva participando en actividades que te hagan sentir bien y evita los 
pensamientos negativos y las personas negativas. 


Establezca una meta financiera clara: sea especifico acerca de 
cuanto dinero desea manifestar y concentre sus pensamientos y 
energia en ello. 


Adopte la mentalidad correcta: crea en el poder de sus 
pensamientos y en la ley de atracción, y tenga fe en que puede 
manifestar dinero. 


Visualice su abundancia financiera: dedique tiempo a visualizarse 
teniendo abundancia financiera y sienta las emociones asociadas 
con ella como si ya hubiera sucedido. 


Actúe: tome medidas concretas para alcanzar sus objetivos 
financieros, como buscar nuevas oportunidades, desarrollar nuevas 
habilidades o invertir su dinero de manera inteligente. 


Atrae energía positiva: rodéate de personas positivas y solidarias, y 
participa en actividades que te hagan sentir bien. 


Mantén una actitud positiva: evita los pensamientos negativos y 
concéntrate en los aspectos positivos de tu vida. 


Agradece: expresa gratitud por lo que ya tienes en tu vida y por el 
dinero que estás manifestando. 


Mantenga la mente abierta: esté abierto a nuevas oportunidades y 
experiencias que se alineen con sus objetivos financieros. 


Celebre sus éxitos: Celebre sus éxitos y los hitos a lo largo del 
camino, y utilícelos como motivación para continuar su camino hacia 
la abundancia financiera. 


Consejos para manifestar abundancia financiera 


Tenga paciencia: recuerde que manifestar dinero lleva tiempo y que 
es posible que no suceda de inmediato. Manténgase concentrado y 
sea paciente. 


PASO A PASO 


ACTUE HACIA SUS OBJETIVOS. 


Cree en tu capacidad para Crear un plan de 
atraer riqueza accion 


Establezca objetivos 
financieros claros 


Tome medidas Supervise su progreso Practica la gratitud 
consistentes diariamente 


Visualice su futuro abundante Manténgase abierto a las Devolver y compartir la abundancia 


oportunidades 


Sigue aprendiendo y creciendo 


Planificador de objetivos 
financieros 


LMMJVSD 


DEFINIR OBJETIVOS 
ESPECIFICOS 


IDENTIFICAR LOS 
RECURSOS 
NECESARIOS 


e qué recursos necesitará 
para realizar cada paso. 
Esto podría incluir tiempo, 
dinero, información o 
habilidades. Conocer sus 


necesidades de recursos le 


ayudará a planificar de 
forma eficaz. 


MÁXIMA PRIORIDAD 
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NOTAS 


FECHA 


DIVIDA LOS OBJETIVOS 
EN PASOS MAS 
PEQUENOS 


pasos mas 
pequeños 


Plazos 


Estos pasos más 

pequeños deberían poder 
lograrse en un plazo 
razonable. Por ejemplo, si 
su objetivo es pagar una 
deuda de $10,000 en un 
año, divídala en objetivos 
de pago mensuales o 
semanales. 


LISTA DE 
QUEHACERES 


e ¿Qué acciones específicas 
necesita tomar para 
acercarse a sus objetivos? 
Enumérelos 
cronológicamente o en 
orden de prioridad. 


FECHA: 
Lista de 


quehaceres 


ó a. m. 


Primeras tareas: 


Segundas tareas: 


para m anana. 


A diario 
Planificador 


FECHA: / / 


06:00 
07:00 
08:00 
09:00 
10:00 
11:00 
12:00 
13:00 
14:00 
15:00 
16:00 
17:00 
18:00 
19:00 
20:00 
21:00 
22:00 


23:00 


ESTOY AGRADECIDO 
POR... 


ENFOQUE DIARIO 


PRINCIPALES 
PRIORIDADES 


ΓΙ 
E 
ΓΙ 
A DIARIO 
CUIDADOS 
PERSONALES 
HACER 
L] 
E 
E 
E 
C 
E 
E 
LJ 
NOTAS 


Asignar tiempo 
Rastreador de hábitos 


PROGRAME TIEMPO DEDICADO PARA TRABAJAR EN SU PLAN DE ACCIÓN. TRATE ESTOS 
ESPACIOS DE TIEMPO COMO CITAS NO NEGOCIABLES CONSIGO MISMO. LA COHERENCIA 


Hábito / pasos más pequeños O M M 0) VO 6) (D) 
οι OOOOOOO 
02 J DUO 
03 OOOOOOO 
04 ON O 
03 "ο O 
00 OOO © OOO 
o7 τ bhl ας. O 
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ϱ ο ο CC) 
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E ο ος ος 
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NOTAS DE REFLEXION 
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ABUNDANCIA 
LLEVAR UN DIARIO 


INMEDIATO 


ratitud 


O 


O 


io de 


larl 


Hoy estoy agradecido por... (enumere tres cosas) 


¿Qué bendiciones financieras he recibido recientemente? 


¿Cómo ha mejorado mi situación financiera actual en comparación 
con el pasado? 


¿Qué recursos y oportunidades tengo ahora que 
contribuyen a mi bienestar financiero? 


¿Quién me ha apoyado en mi viaje financiero y cómo estoy 
agradecido por su ayuda? 


¿Qué lecciones he aprendido de los desafíos financieros y cómo 
me han hecho más fuerte? 


¿Cuáles son algunas pequeñas victorias financieras que puedo 
celebrar hoy? 


¿Cómo puedo utilizar mi abundancia financiera para 
generar un impacto positivo en los demás? 


¿Cuáles son mis objetivos financieros y por qué estoy 
agradecido por la oportunidad de perseguirlos? 


¿Cómo mejora mi bienestar general el cultivo de la gratitud y 
atrae abundancia financiera a mi vida? 


Elegir el momento perfecto 
para la manifestacion 


El mejor momento para realizar un ritual de manifestación de dinero es una 
decisión personal y puede depender de las preferencias y horarios individuales. Sin 


embargo, aquí hay algunos momentos populares para realizar 
manifestación de dinero: 


A NUe 
ο e, 


La luna nueva es una 
época de nuevos 
comienzos y puede ser 
un momento poderoso 
para establecer 
intenciones y manifestar 
sus deseos, incluida la 
abundancia financiera. 


También puedes realizar 
rituales de manifestación 
de dinero en fechas que 
tengan un significado 
personal, como tu 
cumpleaños o el 
aniversario de un evento 
financiero importante. 


NOMS 
να Ng 
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La luna llena es un 
momento de 
manifestación y puede 
usarse para amplificar 
sus esfuerzos de 
manifestación, incluso 
para la abundancia 
financiera. 


ο Y EOU, 
X O 


5010? 


Los solsticios y 
equinoccios son 
momentos poderosos 
para la manifestación, ya 
que representan tiempos 
de equilibrio y armonia 
en la naturaleza. 


rituales de 


En ultima instancia, el mejor momento para 
realizar un ritual de manifestación es cuando 
te sientes más alineado con tu intención y 
puedes prestarle toda tu atención y 
concentración. Encuentre lo que funcione 
mejor para usted y siga una rutina que le 
permita conectarse con su manifestación y 
mantener su energía enfocada y positiva. 


LUNA 
NUEVA 


Ritual de manifestación del 
dinero 


ESTABLECE LA 
Sa ESCENA 


e Encuentra un espacio tranduilo y 
cómodo donde no te molesten. 

e Enciende la vela verde u dorada, 
que simboliza riqueza y 
abundancia. 


VISUALIZA LA 
04 ABUNDANCIA 


e Cierra los ojos y respira 
profundamente unas cuantas veces. 

« Visualizate rodeado de abundancia y 
éxito financiero. Siente las emociones 
positivas asociadas con el logro de tus 
objetivos. 


EXPRESAR 
06 GRATITUD 


e Apaga la vela y expresa gratitud por la 
abundancia que está en camino. 


Y 


Y 


REUNA 


SUMINISTROS Ol 


* Una vela (preferiblemente verde 
u dorada) 

* Untrozo de papel y un bolígrafo. 

» Un plato o cuenco pequeño 


ESCRIBE TUS 


INTENCIONES OS 


e En la hoja de papel, escriba sus 
metas e intenciones financieras. 
Sea específico y claro sobre lo que 
quiere manifestar. 


QUEMAR EL PAPEL O5 


e Enciende con cuidado el trozo de 
papel con tus intenciones con la llama 
de la vela. 


e Mientras arde, visualiza tus 
intenciones siendo liberadas al 
universo. 


PASO DE ACCIÓN O7 


e Realice una acción práctica para 
alcanzar sus objetivos financieros 
inmediatamente después del ritual. 


LUNA 
LLENA 


Ritual de manifestación del 
dinero 


ESTABLECE LA 
22 ESCENA 


« Encuentra un espacio tranquilo y 
oscuro donde puedas ver la luna 
llena. 

« Coloque el espejo de manera 
que refleje la luz de la luna 


sobre usted. 
REFLEXIONAR Y 
04 LIBERAR 


« Sostenga el cristal y mírese en el 


espejo, reflexionando sobre 
cualquier temor o bloqueo 
financiero. 

« Libere verbalmente estos 
bloqueos, diciendo algo como: 
"Libero todas las limitaciones 


O6MARKREA TU CRISTAL 


« Sostén el cristal a la luz de la luna 
para cargarlo con la energía de la 
luna llena. 


os PASO DE ACCIÓN: 


e Lleve consigo el cristal cargado 
como recordatorio de sus 
intenciones financieras. 


Y 


REÚNA 


SUMINISTROS Ol 


« Una vela plateada o blanca. 

* un pequeño espejo 

« Un cristal (por ejemplo, citrino o 
cuarzo transparente) 


ENCIENDE LA VELA O3 


« Enciende la vela plateada ο 
blanca, que significa la 
iluminación de la abundancia. 


CONEXIÓN DE LUNA ος 

LLENA 

e Cierra los ojos y visualiza la energía 
de la luna fluyendo hacia ti, limpiando 


y  amplificando tus intenciones 
financieras. 

EXPRESAR 

GRATITUD O7 


« Realice una acción práctica para 
alcanzar sus objetivos financieros 
inmediatamente después del ritual. 


Afirmaciones de dinero alincadas con la energia de los chakras 


CONEXIÓN DEL CHAKRA DE LA CORONA CON LA ABUNDANCIA 


UNIVERSAL 


Soy un recipiente de abundancia universal y estoy alineado con la riqueza infinita del universo. 
Mi conexión con la fuente divina asegura un flujo constante de bendiciones financieras en mi 
vida. 

Soy uno con la energía de la abundancia y atraigo riqueza a mi realidad sin esfuerzo. 

Confío en el plan divino para mi viaje financiero, sabiendo que conduce a la prosperidad y a la 
realización. 


CHAKRA DEL TERCER OJO: INTUICIÓN Y SABIDURÍA 
FINANCIERA 


Confio en mi intuición para guiarme hacia decisiones y oportunidades financieras sabias. 

Mi sabiduria interior me lleva a la abundancia financiera y sigo su guia con confianza. 

Estoy en sintonia con los signos y sincronicidades que me llevan hacia la prosperidad y la riqueza. 
La claridad y el conocimiento fluyen a través de mi, ayudandome a tomar decisiones financieras 
informadas. 

Estoy abierto a recibir guia y sabiduria divinas en todos los aspectos de mi vida financiera. 


CHAKRA DE LA GARGANTA: COMUNICACION Y CLARIDAD 


Comunico mis metas y deseos financieros con claridad y confianza al universo. 

Mis palabras y pensamientos sobre el dinero son positivos, fortalecedores y estan alineados con mis 
intenciones. 

Expreso fácilmente mi valor y valía, atrayendo oportunidades de crecimiento financiero. 

Soy un comunicador persuasivo y eficaz, lo que me sirve mucho en asuntos financieros. 

Mi visión financiera es clara y confío en que el universo escucha y responde a mis intenciones. 


CHAKRA DEL CORAZÓN: GRATITUD Y GENEROSIDAD 


Estoy agradecido por la abundancia que fluye en mi vida y comparto mis bendiciones con amor y bondad. 
Mi corazón está abierto a dar y recibir abundancia en todas sus formas. 

Atraigo relaciones financieras amorosas y de apoyo que mejoran mi bienestar. 

Abordo los asuntos financieros con compasión, aportando armonia y equilibrio a mi vida. 

Cuanto más doy, más recibo; Soy un canal para el flujo infinito de la abundancia. 


CHAKRA DEL PLEXO SOLAR: AUTOESTIMA Y CONFIANZA 


Confio en mi capacidad para administrar y hacer crecer mis finanzas de manera efectiva. 

Merezco el éxito financiero y soy capaz de lograr mis metas financieras. 

Mi autoestima no está determinada por mi cuenta bancaria; Soy inherentemente valioso. 

Libero cualquier creencia limitante sobre el dinero y asumo mi poder como creador financiero. 

Confío en mí mismo para tomar decisiones financieras empoderadas que se alineen con mi mayor bien. 


CHAKRA SACRO-CREATIVIDAD Y ABUNDANCIA 


Mi energía creativa es un imán para la abundancia financiera y las ideas innovadoras. 

Acepto mi poder creativo y lo uso para generar nuevas fuentes de ingresos. 

Las oportunidades financieras me llegan de maneras inesperadas y emocionantes, enriqueciendo mi vida. 
Estoy en sintonía con el flujo de la abundancia y mi potencial financiero es ilimitado. 

Mis pasiones y talentos son activos valiosos que me brindan alegría y recompensa financiera. 


CHAKRA RAÍZ: SEGURIDAD Y ESTABILIDAD 


Estoy financieramente seguro y arraigado en la estabilidad, lo que me permite construir una base sólida 
para la riqueza. 

El dinero llega a mí de manera fácil y constante, brindándome la seguridad y la comodidad que merezco. 
Libero todos los miedos y dudas sobre el dinero, sabiendo que siempre estoy apoyado en mi viaje 
financiero. 

Mis decisiones financieras son fundamentadas y sabias, lo que garantiza mi prosperidad a largo plazo. 
Estoy conectado a la abundante energía de la Tierra, que fluye a través de mí y atrae riqueza sin esfuerzo. 


CARTA A MI FUTURO 


Escribe una carta al futuro: mientras escribes esta carta, te llenas de una sensación 
de entusiasmo y anticipación por el increible viaje que te espera. Esta carta sirve 
como guia, recordatorio de los sueños, metas y predicciones que hoy guarda cerca 
de su corazón. El propósito no es sólo establecer hitos financieros sino también 
evocar una imagen vivida y convincente de la vida que aspira llevar. 


CARTA AL UNIVERSO 


Este ejercicio de letras te ayudará a despejar tu mente de los miedos que te 
frenan. Por lo tanto, expresa claramente tu deseo y no olvides mostrar tu 
gratitud y estar orgulloso de lo que has podido lograr. 


“DINERO” 
OPORTUNIDADS 


AGL OF 


Confía en tu 
intuición 


Para detectar oportunidades monetarias, es necesario aumentar su conciencia. 
Presta atención a tu entorno, a tus conversaciones e incluso a tu intuición. Las 
oportunidades suelen presentarse en formas inesperadas. Las oportunidades 
están a nuestro alrededor, pero a menudo no las notamos o dudamos en 
aprovecharlas debido al miedo, las dudas o las creencias limitadas. 


Inicie un "Diario de oportunidades monetarias". Cada día, anota cualquier 
oportunidad financiera que notes, por pequeña que sea. Podría ser una oferta de 
trabajo, una idea de negocio o incluso un consejo financiero útil de un amigo. 


Expande tu conciencia más allá de tu entorno inmediato. Si bien las 
oportunidades locales son accesibles, las tendencias y los mercados globales 
pueden ofrecer posibilidades interesantes. Explore ambos para diversificar sus 
horizontes financieros. En esencia, desarrollar la conciencia es una práctica 
continua. Se trata de perfeccionar tus habilidades de observación, estar 
presente en el momento y mantenerte informado sobre el mundo de las 
finanzas. Al fomentar esta conciencia, no sólo estará más en sintonía con las 
señales financieras, sino que también estará mejor equipado para transformar 
estas señales en oportunidades tangibles de crecimiento. Recuerda que 
reconocer oportunidades es sólo el comienzo; los pasos siguientes implican 
evaluación, acción y compromiso. 


DESCRIPCION DE LA OPORTUNIDAD 


ESCRIBE UNA BREVE DESCRIPCION DE LA OPORTUNIDAD 
QUE NOTÁSTE. SEA ESPECÍFICO SOBRE QUÉ ES Y DE 
DÓNDE VIENE. 


FUENTE: 

INDIQUE DÓNDE ENCONTRÓ ESTA OPORTUNIDAD. ¿FUE A 
PARTIR DE UNA CONVERSACIÓN, UNA INVESTIGACIÓN EN 
LÍNEA, LA RECOMENDACIÓN DE UN AMIGO U OTRA 
FUENTE? 


CONTACTOS CLAVE: 


SI HAY PERSONAS U ORGANIZACIONES ASOCIADAS CON 
ESTA OPORTUNIDAD, INDIQUE SUS NOMBRES E 
INFORMACIÓN DE CONTACTO. 


PASOS DE ACCIÓN: CRONOGRAMA 
Describa las acciones iniciales que debe tomar para explorar o 
aprovechar más esta oportunidad. 


Diario de oportunidades de dinero 


BENEFICIOS POTENCIALES DESAFÍOS O RIESGOS 


EMO RSE AN CIA DE SER RECEPTIVO TA] CAS 
SEÑALES FINANCIERAS 


Ser receptivo a las señales financieras es esencial para tomar decisiones informadas y 
aprovechar oportunidades que pueden conducir a la abundancia financiera. Las 
señales financieras suelen ser señales o indicadores sutiles que pueden ayudarle a 
navegar su viaje financiero de manera más efectiva. He aquí por qué es importante y 
un ejercicio práctico sintonizarnos: 


« Maximizar las oportunidades: las señales financieras pueden alertarle sobre 
oportunidades para ahorrar, invertir o ganar dinero que de otro modo podría 
perder. 


- Gestión de riesgos: también pueden ayudarle a identificar posibles riesgos o 
desafíos financieros desde el principio, lo que le permitirá tomar medidas 
proactivas para mitigarlos. 


« Adaptabilidad: Estar en sintonía con las señales financieras le permite 
adaptarse a las condiciones económicas cambiantes y hacer ajustes a sus 
planes financieros según sea necesario. 


Sintonizando las señales financieras 


« Ofertas de trabajo relacionadas con sus habilidades e intereses. 

* Conversaciones sobre oportunidades de inversión. 

« Ofertas para trabajo independiente o trabajos paralelos. 

* Una recomendación de libro o curso sobre el éxito financiero. 

* Eventos de networking en tu industria. 

e Señales de tendencias del mercado o demanda de los consumidores. 
« Eventos locales o talleres sobre emprendimiento. 

* Publicaciones en redes sociales sobre historias de éxito financiero. 

« Artículos o noticias sobre empresas prósperas. 

* Avisos sobre ayudas o becas. 


* Oportunidades para colaborar con otros en un proyecto. 

« Debates sobre estrategias de ahorro de costes. 

e Invitaciones para unirse a un club de inversión. 

e Sugerencias para diversificar sus fuentes de ingresos. 

* Recomendaciones para asesores o coaches financieros. 

« Consejos para administrar y presupuestar sus finanzas. 

e Avisos sobre concursos o competiciones con premios en metálico. 

« Amigos o familiares que comparten sus exitosos proyectos financieros. 

* Oportunidades para participar en encuestas o estudios de investigación a 
cambio de una compensación. 

« Solicitudes de su experiencia en una función de consultoría. 


« Recomendaciones de podcasts financieros o canales de YouTube. 

* Avisos sobre subvenciones o incentivos para empresas locales. 

« Discusiones sobre oportunidades inmobiliarias o inversiones inmobiliarias. 

e Sugerencias para iniciar una actividad secundaria relacionada con sus 
pasatiempos o intereses. 

« Anuncios de talleres o seminarios financieros. 

e Invitaciones para unirse a una plataforma de inversión en linea. 

* Publicaciones en redes sociales que promueven el emprendimiento. 

« Ofertas de descuentos o recompensas de devolución de dinero. 

« Conversaciones sobre empresas emergentes exitosas. 

« Avisos sobre eventos comunitarios relacionados con la educación financiera. 


Consejos sobre una negociación eficaz para obtener mejores resultados 
financieros. 

Historias de personas que convierten su pasión en ganancias. 
Recomendaciones de aplicaciones o herramientas para administrar tus finanzas. 
Conversaciones sobre la economía colaborativa y las oportunidades para 
autónomos. 

Avisos sobre programas gubernamentales o incentivos para pequeñas empresas. 
Sugerencias para la creación y venta de productos o cursos digitales. 
Información sobre préstamos entre pares u oportunidades de financiación 
colectiva. 

Debates sobre inversiones exitosas en el mercado de valores. 

Onortunidades nara invertir en emprendimientos sostenibles o socialmente 


Definir categorias 


(DENT ΟΕΕ CATEGORIAS CLAVE ΡΕ 
SEN ΕΕΣ FINANCIERA OE ΡΕ ΕΕ 
RASTREAR. ESTOS PODRÍAN INCLUIR 


Oportunidades de ingresos: señales relacionadas con ofertas de trabajo, 
oportunidades de trabajos paralelos o fuentes potenciales de ingresos 
adicionales. 

Ahorros y presupuestos: señales que pueden ayudarle a ahorrar dinero, 
como descuentos, cupones o información sobre presupuestos. 
Oportunidades de inversión: señales relacionadas con posibles 
inversiones, tendencias del mercado o asesoramiento financiero. 
Gestión de la deuda: señales sobre ofertas de préstamos, cambios en las 
tasas de interés o estrategias de reducción de deuda. 


$ 


TABLERO DE 
VISIÓN 


AGL OF 


La importancia de los tableros de vision 


Los tableros de visión, a menudo denominados 
tableros de sueños, son una herramienta 
extraordinaria para manifestar sus deseos y 
aspiraciones. Imagínelos como su GPS visual personal 
que lo guía hacia sus sueños. Como se comenta en 
"El secreto" de Rhonda Byrne, estos tableros son un 
collage de imagenes, citas y afirmaciones que 
representan vívidamente sus metas y ambiciones 
futuras. 


El concepto detrás de los tableros de visión está 
maravillosamente articulado en "La magia de creer" de 
Claude Bristol. Al materializar tus objetivos a través de 
una representación visual, los acercas a la realidad. 
Este proceso de manifestación visual garantiza que 
sus sueños se sientan reales y alcanzables, lo que 
enciende su motivación y determinación. 

NI INN - VÁ - 


“MAN 


Crear un tablero de visión es similar a establecer un mapa para su viaje. 
Para comenzar, aclare sus aspiraciones en diversos ambitos de la vida, 
como las relaciones, la carrera, la salud y el crecimiento personal. 
Luego, busque en revistas, Internet o incluso sus propias fotografías 
imágenes y citas que resuenen con sus objetivos. Organice estos 
elementos en su tablero de una manera que evoque inspiración y 
entusiasmo. 


En "El libro de visualización creativa" de Shakti Gawain, se explora en 
profundidad el arte de la visualización. Los tableros de visión 
aprovechan esta potente técnica y le ayudan a crear una imagen mental 
vívida de su futuro deseado. La visualización enfoca claramente sus 
objetivos, haciéndolos más alcanzables. Cuando tus sueños son 
ο en tu mente, allanas el camino para su manifestacion. 
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I ALWAYS MAKE 


HACER UN TABLERO DE VISTON ES UN 
PROS is & (0) DIVERTIDO Ne CREA BINS OO UNE ρου ΕΡΕ 
AYUDARTE A ACLARAR MUIS OBJETIVOS Y 


DARLES VIDA. Ol 


l DETERMINA TUS 
doble do OBJETIVOS 


Antes de comenzar a crear su tablero de 
visión, tómese un tiempo para pensar en lo 
que quiere lograr. Esto puede incluir 
objetivos personales, como mejorar sus 
relaciones, objetivos profesionales, 
objetivos financieros, objetivos de salud y 
bienestar, etc. Escriba sus objetivos y sea lo 
más específico posible. 


02 


REUNIR MATERIALES 


Necesitará una cartulina grande o de 
espuma, pegamento, tijeras y revistas O 
dibujos para recortar. También puedes 
utilizar imágenes y citas que encuentres en 
línea o crear tus propios dibujos y pinturas. 


0) 


ENCUENTRA IMÁGENES Y 
CITAS 
po | Explore revistas, periódicos o imagenes en 
AR Believe in - línea para encontrar imágenes y citas que 
Y yourself | resuenen con sus objetivos. Recorta 


imágenes que representen los resultados 
deseados y pégalas en tu cartulina. 


()4 CREAR CATEGORÍAS 


Organice sus imágenes y citas en categorías que se alineen con sus 
objetivos, como relaciones, carrera, salud y crecimiento personal. 
También puedes incluir imágenes y citas que simbolicen las emociones, 
experiencias o cualidades que quieras cultivar, como la felicidad, la 
abundancia o el amor. 


O5 AGREGAR SIMBOLOS 
PERSONALES 


Los símbolos personales, como un corazón, un símbolo de infinito o un 
atrapasueños, pueden servir como representación visual de sus 
intenciones y ayudar a crear una sensación de concentración y propósito. 
Puede crear sus propios símbolos o buscar imágenes en línea para 
recortarlas y agregarlas a su tablero de visión. 


— 


Goal Sefin 06 
S Specific USA COLOR Y TEXTURA 


Los colores y texturas que uses en tu 


| M measurable tablero de visión también pueden ser 
f importantes. Los colores brillantes 
! A attainable ' ayudar 8 crear Line! 
sensación de energia y emocion, 

mientras que los colores calmantes 

R relevant pueden ayudar a crear una 
sensacion de paz y tranquilidad. De 

: manera similar, las texturas suaves 

ii time E bound pueden ayudar a crear una 
gs sensación de comodidad, mientras 
= E == que las texturas rugosas pueden 
ayudar a crear una sensación de 

poder y determinación. 


p. 
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COLOQUELO EN UN LUGAR 
VISIBLE 


Los simbolos personales, como un 
corazon, un simbolo de infinito o un 
atrapasuefios, pueden servir como 
representacion visual de SUS 
intenciones y ayudar a crear una 
sensación de concentración y 
propósito. Puede crear sus propios 
símbolos o buscar imágenes en línea 
para recortarlas y agregarlas a su 
tablero de visión. 


Crear un tablero de visión es un proceso divertido y creativo que 
puede ayudarte a hacer realidad tus objetivos. Al reunir 
imágenes, citas y simbolos que resuenan con los resultados 
deseados y organizarlos de una manera visualmente atractiva, 
puede crear una herramienta poderosa para la manifestación y la 
motivación. Coloque su tablero de visión en un lugar visible y 
permita que le sirva como recordatorio diario de lo que desea 
lograr. 


TABLERO DE 
VISION 


NEGOCIO SALUD 
RELACIONES FINANCIERO 
EXPERIENCIAS MENTALIDAD 
CRECIMIENTO ESPIRITUAL 


PERSONAL 


TABLERO 


Carrera / Negocios 


Amigos de la familia 


Crecimiento personal 


Ocio 


DE VISION 


Finanzas 


Amar 


Salud 


Mente 


TABIFR O DE VI TON 


de manifestacion 


e ” 


IC ACION 


if 


Crear una ver 


EL BANCO del universo FECH 


PAGAR A LA ORDEN DE 


ΕΙ universo 


memorándum FIRMA 


Crear un cheque de manifestación implica utilizar el poder de la energía 
positiva, la concentración y la creencia para atraer una cantidad específica 
de dinero a su vida. El proceso de crear un control de manifestación implica 
establecer una intención clara, visualizar el resultado deseado y tomar 
medidas para lograr su objetivo. 


Para iniciar una verificación de manifestación, escriba la cantidad exacta de 
dinero que desea manifestar, junto con la fecha en la que desea recibirla. 
Concentre sus pensamientos y emociones en el cheque y visualícese 
recibiéndolo y gastando el dinero. Siente las emociones asociadas con 
tener el dinero y cree que ya está en tu poder. 


A continuación, actúe para alcanzar su objetivo. Esto podría implicar buscar 
nuevas oportunidades, desarrollar nuevas habilidades o invertir su dinero 
de manera inteligente. Manténgase concentrado y persistente, y esté 
abierto a nuevas experiencias y oportunidades que se alineen con sus 
deseos. 


Rodéate de energía positiva participando en actividades que te hagan 
sentir bien y evita los pensamientos negativos y las personas negativas. 
Expresa gratitud por lo que ya tienes en tu vida y por el control que estás 
manifestando. Celebre sus éxitos e hitos a lo largo del camino y utilícelos 
como motivación para continuar su camino hacia la abundancia financiera. 


Recuerda que manifestar dinero requiere tiempo y paciencia. Manténgase 
enfocado, positivo y confíe en que el universo está trabajando a su favor. 
Con trabajo duro, concentración y una actitud positiva, puedes manifestar 
abundancia financiera y transformar tu realidad. 


Manifestación de controles 


EL BANCO del universo FECHA 
PAGAR A LA ORDEN DE 
Eluniverso 
memorándum FIRMA 
EL BANCO del universo FECHA 
PAGAR A LA ORDEN DE 
Eluniverso 
memorándum FIRMA 
EL BANCO del universo FECHA 
PAGAR A LA ORDEN DE 
Eluniverso 
memorándum FIRMA 


MAS ALLA DEL DINERO 


COMPARTIR 
VALOR 


agli OS 


La riqueza como subproducto de la creación de valor 


En nuestra búsqueda del crecimiento financiero y la abundancia, es vital 
reconocer que la riqueza y el acto de compartir valor están estrechamente 
relacionados. La verdadera riqueza no es simplemente la acumulación de 
posesiones materiales; también se trata del impacto positivo que creamos 
al compartir nuestro conocimiento, recursos y experiencia con otros. 


Uno de los principios fundamentales para comprender la riqueza es que a 
menudo surge como un subproducto de la creación de valor. Considere 
algunas de las personas o empresas financieramente más exitosas que 
conoce. No acumularon riqueza únicamente persiguiendo riquezas; se 
volvieron prósperos al ofrecer productos, servicios o soluciones que 
abordaban necesidades reales y mejoraban la vida de los demás. La 
riqueza es que a menudo sigue a aquellos que se dedican a crear valor. 
Pensemos en los emprendedores e innovadores exitosos: se vuelven ricos 
no sólo acumulando dinero, sino también ofreciendo productos o servicios 
que resuelven problemas y mejoran la vida de los demás. 


Puntos clave 


La creación de valor es la piedra angular de la 
acumulación de riqueza. Cuando proporcionas algo 

CREACIÓN DE VALOR valioso a otros, ellos están dispuestos a intercambiar 
sus recursos, incluido el dinero, a cambio. 


La riqueza abarca un amplio espectro de activos, 
incluidos recursos financieros, conocimientos, 


EL ESPECTRO relaciones y una sensación de realización. Reconocer 
DE LA esta diversidad amplía nuestra comprensión de lo que 
RIQUEZA 


significa ser rico. 


La riqueza abarca un amplio espectro de activos, 

incluidos recursos financieros, conocimientos, 

LA NATURALEZA relaciones y una sensación de realización. 

MULTIDIMENSIONAL Reconocer esta diversidad amplía nuestra 
HE ca BM Eh comprensión de lo que significa ser rico. 


EL CATALIZADOR DEL 
CRECIMIENTO 


PUNTOS PARA PENSAR 


Construcción de 
confianza 


Compartir valor fomenta 
la confianza y la 
credibilidad, lo que facilita 
la realización de 
transacciones financieras 
mutuamente beneficiosas. 


Enriquecimiento de Inspírar a otros 


relaciones 

Nuestras acciones 
inspiran a otros a 
compartir valor también, 
creando un ciclo positivo 
de contribución y 
prosperidad. 


Al proporcionar valor 
constantemente, fortalece sus 
relaciones con los clientes, 
clientes y pares. Es más 
probable que las personas 
interactúen con quienes 
mejoran sus vidas. 


Ideas conectadas, cada 
una con sus propias 
características 
distintivas! 


Las fortalezas se refieren a sus talentos y habilidades naturales. Estas son 
cosas en las que eres naturalmente bueno o por las que has desarrollado 
una fuerte inclinación. Las fortalezas pueden incluir tanto habilidades 
sociales (por ejemplo, comunicación, liderazgo) como habilidades duras (por 
ejemplo, codificación, diseño gráfico). Las fortalezas a menudo se 
consideran las cualidades principales que le resultan más fáciles. 


Las habilidades son habilidades específicas aprendidas y practicadas. Estas 
son las cosas que puede hacer de manera efectiva como resultado de la 
capacitación, la experiencia o la educación. Las habilidades se pueden 
desarrollar con el tiempo y, a menudo, contribuyen a su experiencia en un 
área en particular. Las habilidades también pueden abarcar tanto habilidades 
duras como blandas, pero normalmente implican una formación o práctica 
más deliberada. 


La experiencia es un nivel más alto de conocimiento y habilidad en un campo 
o tema en particular. Representa una profunda comprensión y dominio de un 
área específica. Si bien las habilidades y fortalezas son más generales, la 
experiencia es especializada. A menudo se requieren años de experiencia, 
estudio y práctica para convertirse en un experto en un dominio determinado. 


Ideas de fuerza 


Construyendo el éxito financicro a través de sus 
cualidades únicas 


1.Resolución práctica de problemas: su capacidad para encontrar soluciones prácticas a 
desafíos de la vida real. 
2. Experiencia práctica: la gran experiencia que ha adquirido a través del trabajo o las 
experiencias de la vida. 
3.Automotivación: su impulso para establecer y alcanzar metas de forma independiente. 
4. Adaptabilidad: Su flexibilidad para adaptarse a nuevas situaciones y aprender de ellas. 
5.Creatividad: Su pensamiento innovador y su capacidad para generar ideas únicas. 
6. Sólida ética de trabajo: su compromiso de esforzarse y trabajar con diligencia. 
7.Habilidades de comunicación: su capacidad para transmitir ideas de manera efectiva. 
8.Empatía: Tu capacidad de comprender y conectar con las emociones de los demás. 
9.Ingenio: Su habilidad para encontrar soluciones prácticas con recursos limitados. 
10.Networking: Su habilidad para construir y mantener conexiones valiosas. 
11.Espíritu emprendedor: tu voluntad de asumir riesgos y buscar oportunidades. 
12. Conocimiento tecnológico: su competencia en el uso de tecnología y herramientas 
digitales. 
13. Inteligencia emocional: tu capacidad para navegar y gestionar las emociones de forma 
eficaz. 
14. Potencial de liderazgo: Tu talento para guiar y motivar a otros. 
15.Servicio al Cliente: Su dedicación a brindar un excelente servicio a los demás. 
16. Atención al detalle: tu habilidad para notar los detalles más finos de las tareas. 
17.Resiliencia: Su capacidad para recuperarse de reveses y desafíos. 
18.Ventas y Persuasión: Tu habilidad para convencer a otros y cerrar tratos. 
19. Organización: Tu talento para mantener las cosas ordenadas y bien administradas. 
20.Reconocimiento de problemas: su capacidad para identificar problemas y áreas de 
mejora. 
21.Habilidades mecánicas: su competencia para trabajar con herramientas o maquinaria. 
22.Dominio del idioma: su fluidez en varios idiomas o dialectos. 
23.Creatividad en el arte y la artesanía: su talento para actividades artísticas y artesanales. 
24.Participación comunitaria: su participación activa en el trabajo comunitario o voluntario. 
25.Liderazgo en pasatiempos: su papel como líder u organizador en pasatiempos o 
intereses. 
26.Habilidades culinarias: su experiencia en cocinar u hornear. 
27.Habilidades de bricolaje: su capacidad para completar proyectos de bricolaje de manera 
efectiva. 
28.Actitud Positiva: Tu visión optimista y edificante de la vida. 
29. Creación de redes en la vida personal: su capacidad para formar y mantener relaciones 
personales sólidas. 
30. Gestión financiera: su aptitud para presupuestar y gestionar las finanzas personales. 


Ideas de habilidades 


Crecimiento personal 
y éxito profesional 


1.Marketing digital: dominio de la publicidad online, el marketing en redes 
sociales y el SEO. 
2.Disefio gráfico: creación de gráficos y disefios visualmente atractivos. 
3. Redacción de contenido: elaboración de contenido escrito atractivo e 
informativo. 
4. Codificación y programación: desarrollo de software, sitios web o aplicaciones. 
5.Análisis de datos: extracción de conocimientos de conjuntos de datos. 
6.Edición de vídeo: edición y producción de contenido de vídeo. 
7.Fotografía: Captura de imágenes de alta calidad. 
8.Hablar en público: realizar presentaciones impactantes. 
9.Negociación: Llegar hábilmente a acuerdos en diversos contextos. 
10. Gestión del tiempo: organizar y priorizar tareas de manera eficiente. 
11. Gestión de Proyectos: Liderar y supervisar proyectos de principio a fin. 
12. Networking: construir y fomentar relaciones profesionales. 
13. Gestión financiera: elaboración de presupuestos, inversiones y gestión de las 
finanzas. 
14.Servicio al cliente: Brindar atención al cliente excepcional. 
15.Resolución de problemas: encontrar soluciones efectivas a problemas 
complejos. 
16.Liderazgo: inspirar y guiar a los equipos hacia el éxito. 
17.Lengua Extranjera: Aprender y hablar con fluidez una segunda lengua. 
18.Ventas: Vender productos o servicios de forma persuasiva. 
19. Escritura creativa: elaboración de ficción, poesía o no ficción creativa. 
20.Optimización de motores de búsqueda (SEO): optimización de contenido para 
motores de búsqueda. 
21.Resolución de Conflictos: Mediar y resolver conflictos. 
22. Ilustración digital: creación de obras de arte e ilustraciones digitales. 
23.Cocina o Habilidades Culinarias: Preparar comidas deliciosas. 
24. Jardinería: Cultivo y mantenimiento de jardines. 
25.Yoga y Meditación: Practicar mindfulness y promover el bienestar. 


26.Habilidades de carpintería o bricolaje: construcción y reparación de artículos. 
27.Producción musical: componer, grabar y producir música. 

28.Fitness Training: Liderando entrenamientos y promoviendo la salud física. 
29.Inteligencia Emocional: Comprensión y gestión de las emociones. 

30. Life Coaching: Guiar a otros para alcanzar metas personales y profesionales. 
31.Mindfulness y meditación: cultivar la paz interior y la claridad mental 
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Comprender su conocimiento 
especializado 


1. Reflexiona sobre tus aficiones e intereses. ¿Sobre qué eres mas apasionado? 
2. Considere las habilidades que ha perfeccionado a lo largo de los años, tanto a nivel 
personal como profesional. 
3.Pregunte a amigos, familiares y colegas cuáles consideran sus puntos fuertes y 
áreas de especialización. 
4.Piense en los temas o temas que le interesan naturalmente en las conversaciones. 
5. Recuerde las tareas o responsabilidades en el trabajo en las que destaca o disfruta 
más. 
6.Reflexiona sobre cualquier educación o capacitación formal que hayas recibido. 
7.Evalúe los comentarios que ha recibido de clientes, clientes o supervisores. 
8. Identifique las certificaciones, licencias o calificaciones que posea. 
9.Analice los problemas o desafíos que constantemente ayuda a otros a resolver. 
10.Examina los proyectos o iniciativas que has liderado o contribuido con éxito. 
11. Considere los libros, artículos o cursos que más ha consumido. 
12.Reflexione sobre cualquier experiencia de vida o viaje único que le haya brindado 
conocimientos especializados. 
13. Piense en el software o las herramientas que domina. 
14. Considere cualquier premio o reconocimiento que haya recibido por su trabajo. 
15.Reflexiona sobre las industrias o nichos en los que tienes más experiencia. 
16.Evalúe cualquier trabajo voluntario o esfuerzo benéfico en el que esté involucrado 
activamente. 
17.Piensa en los cambios o transformaciones positivas que has facilitado en la vida de 
otras personas. 
18.Reflexione sobre el nicho o mercado al que atiende con mayor eficacia. 
19. Considere los desafíos que ha superado y las lecciones que ha aprendido. 
20.Analice las tendencias o novedades en su campo sobre las que se mantiene 
actualizado. 
21.Reflexiona sobre el impacto positivo que has tenido en tu comunidad o red. 
22.Considere las ideas o soluciones innovadoras que ha aportado a los proyectos. 
23.Piense en los temas sobre los que le han pedido que hable o presente. 
24.Reflexiona sobre tu capacidad para simplificar conceptos complejos para los demás. 
25. Considere su capacidad para ser mentor o guiar a otros de manera eficaz. 
26.Reflexione sobre su conocimiento de tecnologías o tendencias emergentes. 
27.Piense en los testimonios o reseñas que haya recibido de clientes o clientes. 
28.Considere los problemas o desafíos específicos que haya abordado con éxito. 
29.Reflexiona sobre las organizaciones o grupos de los que has formado parte. 
30.Piense en las preguntas o la orientación que otros buscan de usted con más 
frecuencia. 


Descubra sus habilidades únicas 


Un inventario 
personal 


fortalezas habilidades 


Pericia 


PENSADO 5 


Nunca subestimes el poder de la 
resiliencia i la determinacion para 
lograr tus objetivos financieros. 


Continue informandose sobre 
finanzas personales y estrategias de 
creación de riqueza. Manténgase 
comprometido con el crecimiento 
personal y la superación personal. 


Compartir valores es la práctica 
transformadora de ampliar sus 
habilidades, conocimientos, recursos 
o incluso su tiempo para beneficiar a 
los demás. Este acto de generosidad 
sirve como catalizador del 
crecimiento de varias maneras. 


A medida que reciba abundancia 
financiera, considere retribuir. Ya 
sea a través de donaciones 
caritativas o ayudando a otros 
necesitados, compartir du 
abundancia puede crear un ciclo 
positivo. 


TAMBIEN 
LOHARA 
TUDINERO 


Imprime la pagina siguiente y recorta 
cada rectángulo. ¡Mantenga consigo una 
afirmación de dinero diferente en todo 
momento y úsela cuando necesite un 
recordatorio de lo poderoso que es! 


QUE JAMAS 
PODRIA 
IMAGINAR. 


ESTOY 
AGRADECI 


NO HAY 
LÍMITES 
PARA LO 
QUE 

PUEDO Y 
LOGRARE. 


ATRAIGO 
DINERO DE 
MUCHAS 
MANERAS, 
ALGUNAS 
QUE NI 
SIQUIERA 
PUEDO VER 
EN: ESTE 
MOMENTO. 


LA RIQUEZA Y 


LA 
FLUYEN HACIA 


ABUNDANCIA 


FINANCIERA 


CREO NUEVAS 
OPORTUNIDADES 
PARA GANAR 
DINERO TODOS 
LOS DÍAS. 


MERECE 
SER RICO. 


Su viaje financiero es suyo y NUNCA es 
demasiado tarde para comenzar a 
trabajar para alcanzar sus objetivos 


EARL GRAVES SR, 


Llomero es una herramienta que puede 
permitirle vivir sus suctios Y generar UN 
impacto positivo en el mundo, 


DAYMOND - ROBERT F. SMITH 


Su situación financiera actual no 
determina su futuro financiero. Cree en tu 
potencial. 


¿DÓNDE ESTÁ DANGOTE? 


La abundancia fluye hacia quienes creen en 
su capacidad para crearla 


LISA NICHOLS 


La ríqueza es una forma de pensar y, una 
vez que la crees, puedes lograría. 


DAYMOND JOHN 


\ ¡Queremos agradeceria “por confiar en 
A nosotros y permitirnos guiarlo en este viaje 
“hacia todo lo mágico, maravilloso y 
abundante! Nc seas un extrano; Si necesit 


G δ μι por su compra. 
AS À 
y όν 

η gratitud, 


MESTRO DE LA MANIFESTACION 
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